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JESTES STUDENTEM 1 SEMESTRU NA WIP?

koniecznie wez udziat w bezptatnych warsztatach

pn.

Efektywne metody przyswajania wiedzy
| Swiadome ksztaltowanie sciezki zawodowe|

Tematyka warsztatow:

a) podstawowe procesy poznawcze,

b) pamiec i jej rodzaje oraz proces zapamietywania i opamietywania,

c) efektywne metody przyswajania tresci pamieciowych,

d) uwaga — najwazniejsze aspekty istotne w procesie studiowania,

e) osobowosc¢ i temperament oraz ich wptyw na wyboér sciezki
zawodowej,

f) kierowanie sciezkg zawodowg z uwzglednieniem indywidualnych
predyspozyciji.

Warsztaty zaplanowano na 20.10.2023 w godz. 9:00 — 13:30

Uwagal! Liczba miejsc w pierwszej edycji wynosi 20

Che¢ udziatu w warsztatach prosze zgtasza¢é mailowo do dnia
08.10.2023, na adres koordynatora szkolen dr inz. M. Janaszek-
Mankowskiej: monika janaszek@sggw.edu.pl

UWAGA: Liczy sie kolejnosc zgtoszen, czyli data i godzina wystania
wiadomosci e-mail

Po 09.10.2023 zakwalifikowane osoby otrzymajg instrukcje wypetnienia
dokumentdw rekrutacyjnych, ktére beda zobowigzani ztozy¢ osobiscie
(w formie papierowej) u koordynatora projektu do dnia 13.10.2023.

Jesli zbierze sie wiecej chetnych uruchamiane bedg kolejne edycje warsztatéow dla
studentéw WIP.
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